
informations pratiques
PARC DÉPARTEMENTAL 
DU PEUPLE DE L’HERBE 
718, av. du Docteur Marcel Touboul 
78 955 Carrières-sous-Poissy 
Mail. ppdh@yvelines.fr 
Web. parc-peuple-herbe.fr
yvelines-infos.fr

Maison des Insectes 
Accès libre aux jours et horaires 
d’ouverture
Période scolaire : 
les mercredis et samedis de 14h à 18h 
Vacances scolaires Zone C : 
du mardi au samedi de 14h à 18h 

animations du parc
Sorties nature et moments détente 
gratuits. Inscriptions obligatoires 
sur ppdh@yvelines.fr

ACCèS 
RER A - Gare de Poissy – 10 min à pied 
Ligne J - depuis Paris Saint-Lazare 
ou Mantes-la-Jolie 
Bus - suivre « Gare Nord » depuis 
la gare ferroviaire de Poissy 
Ligne n°1 : Arrêt Les Oiseaux - 
Parc du Peuple de l’herbe 
Ligne n°2 : Arrêt Maison des insectes - 
Parc du Peuple de l’herbe
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les espaces 
naturels sensibles

exposition extérieure
le long de l’Allée de l’Observatoire

outils pédagogiques

718 AVENUE DU DOCTEUR MARCEL TOUBOUL / 78955 CARRIÈRES-SOUS-POISSY

www.parc-peuple-herbe.fr
 

À découvrir
Le département des Yvelines dispose d’un 
patrimoine naturel précieux qui fait de lui un 
des hauts-lieux de la biodiversité francilienne. 
Un programme de plus de 70 « Sorties Nature » 
gratuites, guidées par des animateurs, est proposé 
d’avril à novembre dans les Espaces Naturels 
Sensibles yvelinois. La thématique 2026 permet 
la découverte de certains milieux humides.

Programmation 
et inscription

et si on cherchait  
la petite bête ?

De juillet à décembre 2026
Par l’Office pour les insectes et leur 

environnement (Opie), en partenariat 
avec le Département des Yvelines. 

Le Parc héberge une biodiversité 
importante et présente un intérêt 

fort pour la flore, les oiseaux, 
les amphibiens et les insectes. 

L’exposition photos « Et si on 
cherchait la petite bête ? » 

lève le voile sur ces minuscules 
êtres visibles dont plus de 

1 000 espèces ont été 
répertoriées dans le Parc, 

partageant avec vous quelques 
anecdotes insoupçonnées…

Tout savoir sur les végétaux 
et les animaux du Parc !
L’équipe du Parc propose des fiches pour découvrir 
les espèces végétales et animales qui peuplent cet 
Espace Naturel Sensible. Sur chaque fiche, retrouvez 
la biologie, l’écologie, la saison d’observation et une 
anecdote concernant l’espèce présentée.

Les fiches sont téléchargeables en libre accès 
sur le site www.parc-peuple-herbe.fr/ onglet 
« biodiversité » puis « faune flore ». 

PR OGRAMME

d’animations

juillet
>décembre

2 0 2 6
Animations

et sorties

gratuites

QR Code
à venir

Suivez toute 

l’actualité du Parc 

départemental du Peuple 

de l’herbe en rejoignant 

notre communauté 

Facebook et Instagram !
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Balade commentée 
« La métamorphose 
d’un Parc » 
Samedi 19 septembre de 15h30 
à 17h30
Avec l’équipe du Parc départemental 
du Peuple de l’herbe 

Profitez d’une balade2 pour  
(re)découvrir le passé du Parc, 
son aménagement et les travaux 
réalisés entre 2013 et 2017 
pour en faire un havre de nature 
aussi accueillant pour la biodiversité 
que pour le public. 

À partir de 8 ans

Les insectes musiciens
Samedi 26 septembre de 14h à 16h
Avec l’Office pour les insectes et leur 
environnement (Opie)

Beaucoup d’insectes font du bruit 
mais nous ignorons encore souvent 
les raisons et la manière dont ils 
produisent ce bruit. Du grillon 
chantant un soir d’été au moustique 
nous réveillant la nuit, découvrez les 
secrets des insectes musiciens !

À partir de 4 ans

Promenade 
avec les ânes*
Mercredi 8 juillet de 14h30 à 17h
Avec le guide de pays Gilles Lemaire 
et ses ânes

Venez découvrir la faune et la flore 
du Parc en compagnie de nos amis 
les ânes. Une balade originale 
au plus près de la nature, où les 
enfants pourront tenir en main 
ces compagnons de promenade. 
* Balade avec les ânes et non 
à dos d’ânes.

À partir de 3 ans 

La danse des 
Chauves‑souris
Samedi 18 juillet de 21h à 23h
Avec l’association la SEVE

À la tombée de la nuit émergent des 
animaux perçus comme effrayants. 
Tentez de découvrir les secrets de 
la chauve‑souris, cette demoiselle 
de la nuit, au vol digne d’un ballet ! 
Prévoyez des vêtements chauds.

À partir de 6 ans

LES SORTIES NATURE les expositions temporaires
dans la Maison des insectes

La migration des oiseaux,  
comment font-ils pour trouver leur chemin ?
Dimanche 4 octobre de 8h30 à 11h
Avec l’éducateur nature Thibaut Robert

Comment trouver son chemin jusqu’en Afrique pour y passer l’hiver, 
parcourir des milliers de kilomètres sans se tromper de direction ? 
Découvrez les multiples ruses déployées par les oiseaux lors de leur migration.

À partir de 10 ans

Visite nocturne contée 
« La malle aux étoile »
Samedi 10 octobre de 20h15 à 21h 
Avec la conteuse Charlotte Gilot

Yvette la chouette, Lulu la luciole 
et Riri la chauve-souris doivent 
retrouver les étoiles qui ont été 
volées. La lune, triste de ne plus voir 
ses étoiles adorées, s’est arrêtée 
de briller. Une belle histoire d’amitié 
et de courage pour les tout-petits 
et leur doudou.
Prévoyez des vêtements chauds.

Enfants de 3 à 8 ans

Balade commentée 
sur le paysage
Samedi 19 septembre de 15h à 17h
Avec un paysagiste du CAUE 78 1

Une visite2 mêlant histoire, géologie, 
agriculture et biodiversité pour 
comprendre comment les paysages 
de la boucle de Chanteloup se sont 
façonnés au fil du temps et mieux 
appréhender la création d’un Espace 
Naturel Sensible comme le Parc 
départemental du Peuple de l’herbe. 

À partir de 8 ans
1 CAUE : Conseil d’Architecture, 

d’Urbanisme et de l’Environnement
2 Dans le cadre des Journées 

Européennes du Patrimoine

Pepsis heros, 
arthropodes végétaux, 
cabinet de curiosités
Du 4 juillet au 5 septembre 
Par l’artiste Corentin Burianne

Corentin Burianne présente 
son travail d’illustrateur sous 
forme de planches d’entomologie : 
il réinterprète les arthropodes, 
habillés avec des textures et 
éléments de la nature tels que 
feuillages, écorces, branches, 
fleurs, pierres. L’illustrateur 
explore les différentes familles 
de coléoptères, papillons, araignées, 
etc. dans la lignée des grands 
naturalistes. Donner à voir la 
puissance, la beauté et la fragilité 
de la nature est un enjeu moteur 
et fondamental de son engagement 
artistique.

Mycélium
Du 19 septembre au 12 décembre 
Par l’artiste plasticienne et 
marionnettiste Ombline de Benque 

Cette exposition, co-programmée 
avec Mars à l’Ouest, dans le cadre 
de la 4e Biennale dédiée aux arts de 
la marionnette, explore l’inspiration 
philosophique, poétique et artistique 
du monde des champignons. 
Ombline de Benque développe une 
pratique mêlant arts graphiques, 
sculpture et spectacle vivant. 
Inspirée par la nature, elle célèbre 
la beauté du vivant comme levier de 
prise de conscience écologique. 
Dans son travail de marionnettiste, 
elle intègre le mycélium 
comme matériau de création. 
Ses marionnettes biodégradables 
invitent à repenser notre place au 
sein des écosystèmes.

Balade contée Vélo Kamishibaï 
Vendredi 10 juillet de 16h à 17h15 
Avec la conteuse Charlotte Gilot

Avec son vélo équipé d’un théâtre en bois, Charlotte Gilot 
dévoile les plus beaux secrets de la nature. Ouvrez vos sens 
à la beauté qui vous entoure et plongez dans un monde 
fantastique haut en couleurs ! 

Enfants de 3 à 7 ans
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