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CARR I È R E S - SOUS - PO I S SY
C I T É  É D U C AT I V E

Mercredi 27 mai de 10h à 12h
Salle d’activités du Centre social et Culturel  
« Espace Rosa-Parks » – 10, rue des Fleurs

 « ÊTRE PARENTS SANS S’OUBLIER : 
LE DUO À L’ÉPREUVE DU QUOTIDIEN »

Infos+ et inscription :  
centresocialetculturel@carrieres-sous-poissy.fr 

01 78 63 72 20

Animé par notre intervenante parentalité

Entre les couches, les devoirs, les courses et le travail... où est passée  
notre vie de couple ? Comment passer du mode « Logistique & Planning »  

au mode « Toi et Moi » ? Est-il possible de rester complices quand on est épuisés ?


