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LUNDI 20 AVRIL 

14H – 16H : ÉVALUATION DES 
BESOINS ET RÉVISIONS 

•  Évaluation des compétences et besoins  
des participants afin d’adapter les ateliers

•  Exercices pratiques et méthodologie
• Travail sur la compréhension et 

l’expression écrite
• Accompagnement individualisé selon  

les besoins de chacun

MARDI 21 AVRIL

12H – 14H : REPAS PARTAGÉ

•  Moment convivial permettant aux 
participants de faire connaissance, 
d’échanger et de créer une dynamique  
de groupe positive.

14H – 16H : RÉVISIONS DE FRANÇAIS 
(NIVEAU POST-BREVET)

•  Révision des fondamentaux (grammaire, 
orthographe, conjugaison)

•  Exercices pratiques et méthodologie
• Travail sur la compréhension  

et l’expression écrite
• Accompagnement individualisé selon  

les besoins de chacun

MERCREDI 22 AVRIL

9H – 12H : ATELIER  
« ENTRETIEN D’EMBAUCHE »

•  Préparation aux entretiens (questions 
fréquentes, structuration des réponses)

• Travail sur la posture professionnelle et  
la communication non verbale

• Simulations d’entretiens avec retours 
personnalisés

• Conseils pratiques pour valoriser  
son parcours et ses compétences

14H – 17H : ATELIER DE PRISE  
DE PAROLE EN PUBLIC

• Techniques d’expression orale
• Gestion du stress et des émotions
•  Exercices pratiques et mises en situation
• Développement de la confiance en soi  

à l’oral

JEUDI 23 AVRIL

14H – 16H : RÉVISIONS DE 
MATHÉMATIQUES (NIVEAU  
POST-BREVET)

•  Reprise des notions essentielles (calculs, 
problèmes, logique)

•  Exercices d’application progressive
•  Méthodologie de résolution
• Suivi individualisé et accompagnement 

adapté

16H – 19H : SORTIE AU BOWLING 
D’ORGEVAL (LIMITÉ À 7 PLACES)

VENDREDI 24 AVRIL

14H – 16H : CO-CONSTRUCTION  
DU PROGRAMME (MAI – JUIN)

•  Échanges avec les participants sur  
leurs attentes et besoins

•  Élaboration collective des thématiques  
à venir

• Adaptation des contenus pédagogiques

16H : GOÛTER CONVIVIAL  
DE CLÔTURE

• Temps de partage informel pour clôturer la 
semaine dans une ambiance chaleureuse.

Les sessions de révisions et les ateliers seront assurés par des intervenants qualifiés, disposant 
d’une solide expérience professionnelle. Leur expertise garantit un accompagnement structuré, 
sérieux et adapté aux besoins des participants, favorisant ainsi leur progression et leur réussite.


