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A partir de 19h15, le mercredi 12 aoit, la lune passera progressivement devant le Soleil.
Le phenomene atteindra son maximum vers 20h17, avant de prendre fin avant 21h10.

” Pour que ce moment reste une expeéerience ” Pendant I'eéclipse : les bons reflexes

imoubliable et festive, la protection de vos yeux est la - Faites des pauses : Ne fixez pas le Solell plus
priorité absolue. Regarder le Soleil directement, méme de 3 minutes consecutives.
gquelques secondes, peut provoquer des lesions oculaires - Protection continue : N'enlevez jamais vos lunettes,
Indolores sur le moment, mais irremediables. meme si le ciel se voile ou pour prendre des photos.
- Vigilance renforcée pour les enfants : Les lunettes ne

[T o] Procurez-vous des lunettes spéciales conviennent pas aux tout-petits de moins de 3 ans, il est
conformes a la norme 1S0 12312-2 (marquage CE) recommandeé de ne pas leur faire observer le phénomene.

- Ou les acheter ? Chez les commercants de confiance :

opticiens, pharmacies et boutiques spéecialisées. ” Apres lI'eclipse : restez attentifs

- Inspectez votre mateériel : Vérifiez qu'elles ne présentent - En cas de baisse de vision, de taches ou de vision floue :
aucune rayure. N'utilisez jamais de vieux modeles consultez iImmediatement un ophtalmologue ou composez
conservés d'une éclipse précédente. le 15 (SAMU).
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Retrouvez toutes les infos pratiques et les conseils de prevention sur la FAQ officielle :
https://www.info.gouv.fr/faqg-sur-1-eclipse-solaire-2026

-

/\
\/v UNE MANIFESTATION SOUTENUE PAR

VILLES & VILLAGES c\ :
ot il fait bon vivre > M ¥iSFance  Ppoigys | LogiRep .mﬂzi::@ Eca i @2)SU€2  Eleclerc® NICKEL KEDUSJ Q
o Ville
amie
ﬁﬂﬂl’ WWW.CARRIERES-SOUS-POISSY.FR DGl




