
DEJEUNER LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GRANDS

Terrine de légumes               Steak 

haché                             Fusilli                                         

Tome noire                    

Clémentine

Velouté de lentilles corail                                  

Filet de saumon                                     

Fondue de poireaux                                

Tomme blanche                                         

Purée de fruits

Carottes râpées à l'orange                           

Aiguillette de poulet                                   

Purée de chou fleur                           

Gouda                                       Tarte 

aux pommes

Betterave                                     

Pot au feu et ses légumes                                                          

Brie                                          

Mousse au chocolat

Pomelos                                           

Roti de porc                                    

Haricots verts                               

Emmental                                         

Crêpe au sucre

œuf

GOUTER

GRANDS
Gâteau moelleux

Fruit

Yaourt nature

Pain                                                    

Fruit                                                

Fromage à tartiner

Céréales  

Fruit

Lait

Pain au chocolat                               

Fruit                                              

Yaourt 

Biscuit                                             

Fruit                                                      

Petit suisse

L L

BEBES 

MOYENS

Yaourt nature

Compote

Gâteau moelleux 

Fromage blanc

Compote

Boudoirs

Petit suisse

Compote

Petit beurre

Yaourt 

Compote

Biscuits

Petit suisse

Compote

Biscuit

* Tous nos laitages sont fabriqués à base de lait français. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filières écoresponsables. Tous nos gâteaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY
Semaine DU 2 AU 6 février 2026
Crèches BAMBINS et PITCHOUNS

BEBES 

MOYENS

Mixé de bœuf

Purée de lentilles

Laitage nature

Compote de fruit

Mixé de poisson

Purée de Pdt et poireaux            

Laitage nature

Compote

Mixé de poulet 

Purée chou fleur

Laitage nature

Compote

Mixé de bœuf  

Purée de légumes               Laitage 

nature

Compote

Mixé de porc

Purée haricots verts            Laitage 

nature

Compote

Pêche durable Agriculture 
biologique

Viande
bovine/ovine 

Produit local Bleu blanc 
coeur

Race à 
viande

App. d'origine 
contrôléeLabel rouge

Issus de filières 
éco-


