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MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY
Semaine DU 12 AU 16 janvier 2026
créeches BAMBINS et PITCHOUNS

. Salade de blé petits [égumes ) ) A s v Tarte au Maroilles
Betterave vinaigrette é . . P & vy é Endives mimolette Carottes rapées = . N
> Sauté de dinde au paprifar Poisson meuniére
Pate bolognaise s = Couscous Tarte au fromage Salagle . N N
GRANDS e Carottes poélées Epinards a la creme Fromage
Petit Suisse Fromage blanc verte Yaour .
- ) Emmental . . . blanc Fruit de
Fruitde saison & . . Fruit de saison () aromatisé Compote . o2
= Fruit de saison o Ps’ saison Bg@
~ [ —4
Mixé de boeuf Mixé volaille Mixé de veau Mixé de ceuf Mixé de poisson
BEBES Purée aux pommes de terre Purée de carottes Purée Ppdt/haricots verts Purée pdt/légume Purée pdt/épinards
MOYENS I Laitage nature I Laitage nature Laitage nature I Laitage nature I Laitage nature
Compote de fruit Compote Compote Compote Compote

B . . . . T 3 ilie igi
) o Agriculture 4-}\ Viande bovine/ovine g7 Bleublanc (jgg,_.e Race a #  issus de filieres sk App. d'origine
o Produit local @ Péche durable (3]0 / Coeui Label rouge Vakde| yviande M éco-responsables %

biologique %/ d'origine francaise &= coeur L4 controlée
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Madeleine Pain Brioche Palet Breton Pain

GRANDS Fruit Compote Fruit Compote Fruit
Yaourt a boire Yaourt Yaourt Lait Fromage a tartiner
BEBES Fromage frais nature Yaourt nature Fromage frais nature Fromage frais nature Yaourt nature
MOVYENS Compote Compote Compote Compote Compote
Boudoirs Petit lu Boudoirs Petit lu Petit lu

* Tous nos laitages sont fabriqués a base de lait frangais. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filieres écoresponsables. Tous nos gateaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande
*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration



