
DEJEUNER LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GRANDS

Tomates

Filet de poulet

Riz 

Laitage

Crème dessert vanille

Salade verte mimolette

Omelette

Penne 

Laitage

Abricots 

Pastèque

Filet de cabillaud

Gratin de courgettes

Laitage

Grillé aux pommes

Betteraves 

Rôti de Bœuf 

Pommes Smiles

Laitage

Nectarine

Concombre aux Maïs

Saucisse de volaille

Haricots Verts 

Laitage

Compote pommes-cassis

GOUTER

GRANDS
Pain/confiture

Fruit

Fromage frais nature

Fromage frais

Mini roulé fraise

Compote pommes ananas

Pain au lait

Fruit

Yaourt

Galette au beurre

Compote de pomme Bio

Yaourt

Pain au lait 

Fruit

Fromage blanc

L L

BEBES 

MOYENS

Fromage frais nature

Compote

Boudoirs

Fromage frais

Petits LU

Compote pommes ananas

Yaourt

Compote

Boudoirs

Compote de pomme Bio

Yaourt

Petit lu

Fromage blanc

Compote

Boudoirs

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

* Tous nos laitages sont fabriqués à base de lait français. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filières écoresponsables. Tous nos gâteaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY

Semaine du 21 au 25 Juillet 2025

crèches BAMBINS et PITCHOUNS

BEBES 

MOYENS

Mixé de Volaille

Purée aux petits légumes

Laitage

Crème dessert vanille

Mixé d'Oeufs

Purée de petits pois

Laitage

Compote de fruits 

Mixé de Poisson

Purée  de courgettes

Laitage

Compote de pommes

Mixé de Boeuf

Purée de Pommes de terres

Laitage

Compote de Pommes Pèches

Mixé de Volaille

Purée d'haricots vert 

Laitage

Compote pommes-cassis 

Pêche durable Agriculture biologique Viande bovine/ovine 

d'origine française
Race à viande App. d'origine contrôléeIssus de filières 

Label rougeBleu blanc cœur
Produit 

local


