
DEJEUNER LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GRANDS

Concombre Vinaigrette       

Omelette fromage

Macaroni

Fromage

Crème dessert

Betterave

Colin

Riz     

Fromage

Fruit

Tomate

Filet de Poulet             

Pommes Campagnardes

Yaourt nature

Brownie

Œuf dur Mayonnaise

Steak haché

Carottes braisées  

Fromage

Fruit

Carottes Râpées 

Roti de veau

Haricots verts    

Fromage

Beignet aux pommes

GOUTER

GRANDS
Croissant moelleux

Fruit

Fromage frais

Yaourt nature + sucre

Compote

Moelleux

Fromage frais

Fruit

Dolce abricot

Lait 1/2 écrémé

Compote

Céréales

Yaourt + sucre

Fruit

Moelleux

L L L

BEBES 

MOYENS

Fromage frais nature

Compote

Petit lu

Yaourt nature

Compote

Boudoirs

Fromage frais nature

Compote

Petit lu

Fromage frais

Compote

Boudoirs

Yaourt nature

Compote

Madeleines

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY

SEMAINE DU 21 AU 25 OCTOBRE 2024

Crèches BAMBINS et PITCHOUNS

BEBES 

MOYENS

Mixé de omelette

Purée aux petits légumes

Laitage nature

Compote

Mixé poisson

Purée de brocoli

Laitage nature

Compote

Mixé de Poulet

Purée de Pommes de terres

Laitage nature

Compote

Mixé de Bœuf   

Purée carottes

Laitage nature

Compote

Mixé de Veau

Purée pdt/haricot vert

Laitage nature

Compote

* Tous nos laitages sont fabriqués à base de lait français. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filières écoresponsables. Tous nos gâteaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande

Pêche durable Agriculture biologique Viande bovine/ovine d'origine françaiseProduit local Bleu blanc coeur Race à viande App. d'origine contrôlée


