
DEJEUNER LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GRANDS

Salade de haricots verts
Rôti de veau sauce chasseur

Pommes vapeurs
Laitage 

Compote de fruit

Friand au fromage
Filet de dorade sauce crème

Gratin de courgettes
Fromage

Fruit de saison

Radis beurre
Sauté de dinde au jus

Penne LOCALES
Laitage 

Compote de fruit

Endives vinaigrette
Steak haché de boeuf au jus
Purée PDT et patate douce

Fromage
Fruit de saison

Salade grecque (tomates, concombres et 

feta)

Pavé de merlu à l'oseille
Haricots beurre persillés 

Laitage 
Compote de fruit

GOUTER

GRANDS
Fromage blanc nature + sucre

Fruit de saison
Pain semi-complet et chocolat

Yaourt nature + sucre
Compote pomme
Gateaux moelleux

Lait demi-écrémé 
Fruit de saison

Céréales

Fromage frais + sucre
Compote pomme
Gateaux moelleux

Yaourt nature + sucre
Fruit sec (pruneaux)

Marbré tradition

L L L

BEBES 
MOYENS

Fromage frais nature
Compote
Boudoirs

Yaourt nature
Compote
Boudoirs

Fromage frais nature
Compote
Boudoirs

Fromage frais nature
Compote
Boudoirs

Yaourt nature
Compote
Boudoirs

** Un repas de substitution est prévu pour les enfants ne mangeant pas de viande

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

MAIRIE DE CARRIERES-SOUS-POISSY
SEMAINE DU 9 AU 13 MAI 2022
Crêches BAMBINS et PITCHOUNS

BEBES 
MOYENS

Mixé de veau
Purée de Légumes / PDT

Laitage nature
Compote de fruit

Mixé de dorade
Purée de Courgettes/ PDT

Laitage nature
Compote de fruit

Mixé de dinde
Purée de Potiron / PDT

Laitage nature
Compote de fruit

Mixé de boeuf
Purée de Patate douce / PDT

Laitage nature
Compote de fruit

Mixé de merlu
Purée de H. beurre / PDT

Laitage nature
Compote de fruit

* Tous nos laitages sont fabriqués à base de lait français. Nos compotes sont sans sucre ajoutée. Nos fruits sont issus de filières écoresponsables. Tous nos gateaux sont garantis sans huile de palme et sans OGM.

Pêche durable Agriculture biologique Viande bovine/ovine d'origine françaiseProduit local Bleu blanc coeur Race à viande App. d'origine contrôlée
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