Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre peéjeuner seniors foyer

Salade de pate - mais et
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Filet de saumon / Sauce a l'ail
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Petits pois
P

Petit suisse
6

Fruit de saison

Betterave vinaigrette

Sauté de porc a l'aigre douce
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Fromage blanc / Coulis de
mangue

6

Fruit de saison

Déjeuner
Taboulé
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Sauté de poulet sauce au thym
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Chou fleur béchamel
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Brie
Banane

Chou blanc
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Boulettes au beeuf - Sauce
indienne
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Semoule
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Buchette lait

Creme dessert caramel
6
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CARRIERES

SOUS-POISSY

carotte rapée vinaigrette a
l'orange
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Gratin de gnocchis aux épinards
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Yaourt nature
6

Tarte aux pommes
5

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



