Céleri a la rémoulade

~4

Omelette BIO
Blo

Ratatouille et Riz

Fromages/Laitages

Liégeois chocolat

MARDI

Salade verte aux mais

&

Cuisse de poulet rotie
(/%]

Pommes
campagnardes

Fromages/Laitages

Fruit de saison BIO

Bio

*Sous réserve de modification selon les aléas de la restauration

MAIRIE DE CAR

CARRIERES

sous -

RIERES-SOUS-POISSY
Semaine du 07 au 13 Octobre 2024

POISSY

PORTAGE A DOMICILE

Emincé de tomates

>

Sauté de veau
~ Marengo
Ve

2y

Tagliatelle

Fromages/Laitages

Raisins

o

JEUDI

Carottes rapées

LOCAL
ods

Céte de porc grillée
sauce charcutiére

Haricots verts BIO
persillés

Fromages/Laitages

Compote pommes
fraises

Concombre
[ 4

@ a la provencale Saucisse de Toulouse

Poélée de légumes

Saint-Nectaire AOC

Beignet aux
pommes

Salade de crudités

Purée de pomme de
terre

Fromage

Fruit de saison

Entrée du jour

Sauté de boeuf au
carottes

Salsifis

Laitage

Patisserie

Légende des menus :

e .
Blo Agriculture
B Issus de filigres
éco-responsables

Provenance
ocale

Specialite
du chef

Label rouge

4{,\%/ Viande d'origine

frangaise

Zas  ADC (Appellation
{ 1} d'origine
contrilée)

Issu de la péche
durable

| Raceaviande

Bleu blanc coeur

elior @

L'appétit du mieux
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