
Déjeuner
Betterave vinaigrette Tomate feta Salade de pommes 

de terre mimolette et 
maïs

Carottes râpées Radis / Beurre Sardines Pâté en croute

Filet de colin sauce 
indienne

Hot Dog à la volaille Cuisse de poulet rôti / 
sauce crème

Omelette au fromage  Colin sauce 
napolitaine

Brandade de poisson Côte porc / Sauce 
moutarde

Riz Pomme de terre 
rissolées

Courgettes persillées Epinards béchamel Poêlée de brocolis Salade verte Pâtes

Gouda Yaourt nature Brie Yaourt  sucré Emmental Fromage blanc Yaourt nature 

Fruit de saison Tarte aux pommes Kiwi Beignet au chocolat Fruit de saison Banane Tarte aux fruits

Lundi 4 mai - dimanche 10 mai Déjeuner Seniors portage

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


