Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre pejeuner, Goiter Scolaire

Salade de pate - mais et
tomates
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Fromage blanc / Coulis de
mangue
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Pain/ Beurre / Barre chocolat

Yaourt nature
6

Fruit de saison

Déjeuner

Sauté de poulet sauce au thym
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Poisson pané
5 11 g

Chou fleur béchamel
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Brie

Banane

Godter
Céréales
5
Lait
6

Fruit de saison
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SOUS-POISSY

carotte rapée vinaigrette a

l'orange
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Boulettes au boeuf - Sauce
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Boulettes végétariennes - Sauce
Indienne
2 5 6 (g

Semoule
:

Buchette lait Yaourt nature

6
Creme dessert caramel
6
Pain / Fromage Gauffre
5 10 13

Yaourt nature
6

Compote aux fruits

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés

Gratin de gnocchis aux épinards



